
Rejoignez une équipe motivée et engagée au sein de notre Association en développement, renommée sur son
marché de la formation professionnelle pour adultes !

Le CEFRAS (Centre de Formation et de Recherche à la Relation d’Aide et de Soins), est une association loi 1901,
à but non lucratif. Ancré en Région Pays de la Loire mais rayonnant à l’échelle nationale, notre organisme de
formation dispense des formations qualifiantes et continues destinées aux professionnels et futurs
professionnels de l’action sociale et médico-sociale qui souhaitent se perfectionner, élargir leurs compétences,
se former à un diplôme ou de nouvelles thématiques.

Structure agile, créative et motivée, constituée de 70 collaborateurs répartis sur 7 sites de formation, le
CEFRAS forme plus de 3500 apprenants par an. Il permet ainsi à chacun de ses collaborateurs de donner la
pleine potentialité de ses qualités au service de l’intérêt général.

Dans le cadre de ses activités, le CEFRAS recrute pour l’établissement
de St Nazaire

UN FORMATEUR EXTERNE (H/F) pour intervenir sur le Diplôme d’Etat
d’Accompagnant Educatif et Social

Fonction :

OFFRE D’EMPLOI

Profil recherché :

Missions confiées :

Sous l'autorité de la Direction de l'établissement de formation de Saint Nazaire et avec l'appui de la
responsable de formation, vous assurez des cours auprès d'apprenants en formation au Diplôme d'Etat
d'Accompagnant Educatif et Social.

Préparation des contenus de cours et animation de séquences de formation, sur les thématiques suivantes :
Fonctions primaires, anatomie / physiologie, pathologies neurologiques, musculaires et rhumatismales,
notions de douleurs, paramètres de surveillance de la santé
Mise en oeuvre de méthodes, d'outils et de démarches adaptées
Evaluation de l'acquisition des connaissances et de l'atteinte des objectifs pédagogiques

Vous êtes titulaire d'un diplôme d'Aide-soignant ou d'Infirmier Diplômé D'Etat
Vous disposez d'une expérience significative dans le secteur sanitaire, social ou médico-social
Vous justifiez, si possible, d'une expérience professionnelle pédagogique



Merci d’adresser votre candidature par mail (lettre de motivation + CV) à :
saintnazaire@cefras.com

Compétences :
Transmettre des savoirs liés au métier
Animer des séquences pédagogiques
Sens de la pédagogie
Capacité d'innovation pédagogique
Capacité de communication
Adaptabilité
Capacité à adopter une posture éthique et bienveillante

Statut :
Poste de formateur externe (h/f) en contrat à durée déterminée d'usage ou en contrat de prestation en
fonction de votre statut (+/- 40 h de formation entre septembre et novembre 2025).

mailto:saintnazaire@cefras.com

